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ADA/AHA Congreso para el Bienestar de la Familia Volunteer Form 
 
We appreciate your interest in volunteering for the Congreso para el Bienestar de la Familia, sponsored 
by the American Diabetes Association and the American Heart Association. The Congreso will be held at 
the Mexican American Cultural Center on 600 River St, Austin, TX, starting at 8:00 a.m. on Saturday, 
March 28, 2009. Hispanics are at an increased risk of diabetes and heart disease; your efforts will help 
prevent chronic illnesses, promote healthy living and save lives in the community. Please fill out this 
form with your interests and your contact information so we can send you updates as the date 
approaches. 
 
Gracias por su interés en ser voluntario para el Congreso para el Bienestar de la Familia organizado por 
la Asociación Americana de la Diabetes y la Asociación Americana del Corazón en el Mexican American 
Cultural Center, 600 River St, Austin, TX a partir de las 8:00 a.m. el sábado 18 de marzo de 2009. Los 
hispanos tienen un riesgo elevado de padecer diabetes y enfermedades cardiacas; sus esfuerzos nos 
ayudarán a prevenir enfermedades crónicas, promover hábitos saludables y salvar vidas en nuestra 
comunidad. Para mantenerle al tanto de cambios y actualizaciones, por favor llene esta forma con sus 
intereses y formas de ponernos en contacto con usted. 
 
Name / Nombre: _______________________________________________________________ 
 
 
Areas of interest (circle) / Intereses (circule):  Logistics/logística  Screenings/exámenes 
 
 
  Entertainment/Entretenimiento Cooking/cocina Other/otro: _____________ 
 
 
Available times / Horas disponibles: _________________________________________________ 
 
Employer / Lugar de empleo: ____________________ Job title / Ocupación: _________________ 
 
Phone / Teléfono: ____________________ Cell phone / Tel. celular: _______________________ 
 
E‐mail / Correo electrónico: _______________________________________________________ 
 
 
Languages (circle) / Idiomas (circule):   English    Spanish   Both 
 
 
Recruiter name: _________________________________________________________________ 
 
Recruiter comments: _____________________________________________________________ 
 


